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Шиленко Лариса Николаевна - заведующий отделением социальной реабилитации 



ГКУ СО «КЦСОН Южного округа» 
отделение м. р. Большечерниговский                                                     
расписание клубной и кружковой работы
отделения социальной реабилитации
	№ п.п
	Наименование клуба
	Сроки проведения
	№ кабинета                                    время проведения
	Ответственный специалист

	1. 
	Группа здоровья «Непоседы» 
	Понедельник
Четверг
	Кабинет № 14                                              13.00 - 14.00
	Специалист по соц. работе  

	2. 
	Группа здоровья «Гармония»
	Вторник
Пятница
	Кабинет № 14                                     13.00 – 14.00
	Специалист по соц. работе  

	3. 
	Группа здоровья «Виктория»
	Вторник
Четверг
	Кабинет № 14                                             14.00 – 15.00
	Специалист по соц. работе  

	4. 
	Группа здоровья «Надежда»
	Понедельник
Среда
	Кабинет № 14                                                  14.00 – 15.00
	Специалист по соц. работе  

	5. 
	Клуб скандинавской ходьбы «Энергия  жизни»
	Понедельник
Среда
	Стадион «Мечта»                                                 10.30 – 11.30
	Специалист по соц. работе  

	6. 
	Клуб общения  «Мечта»
	Понедельник
Среда
	Кабинет № 18                                             15.00 -15.30
	Психолог  

	7. 
	Клуб общения  «Стремление»
	Вторник
Пятница
	Кабинет № 18                                             14.00 -14.30
	Психолог  

	8. 
	Клуб общения  «Доверие»
	Понедельник
Четверг
	Кабинет № 18                                             14.00 -14.30
	Психолог  

	9. 
	Клуб общения  «Фантазия»
	Вторник
Четверг
	Кабинет № 18                                             15.00 -15.30
	Психолог  

	10. 
	Творческое объединение «Пчёлки»
	Вторник
Среда
	Кабинет № 13                                             14.00 -16.00
	Инструктор по труду                       

	11. 
	Клуб «Сударушки»
	Понедельник
Четверг
	Кабинет № 13                                          14.00 -16.00
	Инструктор по труду                       

	12. 
	Клуб «Подсолнух»
	Среда
	Актовый зал 
13.00-15.00
	Культорганизатор 

	13. 
	Клуб «Fynni English»
	Пятница
	Кабинет № 13                                           
15.15 – 16.00
	Инструктор по труду                          
Культорганизатор 

	14. 
	Клуб «Игромир»
	Понедельник
Четверг
	Гостиная 
14.30 – 15.00
	Культорганизатор 

	15. 
	Клуб «Селяночка»
	Вторник
Пятница
	Гостиная 
14.30 – 15.00
	Культорганизатор 

	16. 
	Клуб «Добрые встречи»
	Вторник
Четверг
	Гостиная 
15.30-16.00
	Культорганизатор 
 

	17. 
	Клуб «Позитив»
	Понедельник
Среда
	Гостиная 
15.30-16.00
	Культорганизатор 
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План 
работы на год
группы здоровья «Гармония», «Непоседы», «Надежда», «Виктория»

	№
	Наименование мероприятия
	Сроки исполнения
	Ответственный
 


	1.

	Дыхательная  гимнастика

	январь
	Специалист по социальной работе

	2.
	Оздоровительная гимнастика, направленная на развитие мелкой моторики рук  для пожилых.  
	февраль
	Специалист по социальной работе

	3.
	Оздоровительная  гимнастика, направленная на  укрепление брюшного пресса 
	март
	Специалист по социальной работе

	4.
	Гимнастика для укрепления мышц шеи, плечевого пояса и рук
	апрель
	Специалист по социальной работе

	5.
	Общеукрепляющая гимнастика для мышц свода стопы
	май
	Специалист по социальной работе

	6.
	Оздоровительная гимнастика при нарушении мозгового кровообращения(инсульт)
	июнь
	Специалист по социальной работе

	7.
	Оздоровительная гимнастика при остеохондрозе позвоночника
	июль
	Специалист по социальной работе

	8.
	Гимнастика для увеличения гибкости и подвижности позвоночника и суставов
	август
	Специалист по социальной работе

	9.
	Оздоровительная  гимнастика при грыжи  позвоночника
	сентябрь
	Специалист по социальной работе

	10.
	Гимнастика при нарушении кровеносного и лимфообращения в нижних конечностях
	октябрь
	Специалист по социальной работе

	11.
	Гимнастика при спланхноптозе (опущение органов брюшной  полости)
	ноябрь
	Специалист по социальной работе

	12.
	Оздоровительная гимнастика для мышц лица
	декабрь
	Специалист по социальной работе


 



 
План
работы на  год
группы скандинавской ходьбы «Энергия жизни»
	№
	Наименование мероприятия
	Сроки исполнения
	Место проведения
	Ответственный
  

	1.

	Разминка. Обучающие  уроки по скандинавской ходьбе. Дозированная  скандинавская ходьба. Заминка.

	январь
	Стадион «Мечта»
	Специалист по социальной работе

	2.
	Разминка. Обучающие  уроки по скандинавской ходьбе. Дозированная  скандинавская ходьба. Заминка.

	февраль
	Стадион «Мечта»
	Специалист по социальной работе

	3.
	Разминка. Обучающие  уроки по скандинавской ходьбе. Дозированная  скандинавская ходьба. Заминка.

	март
	Стадион «Мечта»
	Специалист по социальной работе

	4.
	Разминка. Обучающие  уроки по скандинавской ходьбе. Дозированная  скандинавская ходьба. Заминка.

	апрель
	Стадион «Мечта»
	Специалист по социальной работе

	5.
	Разминка. Обучающие  уроки по скандинавской ходьбе. Дозированная  скандинавская ходьба. Заминка.

	май
	Стадион «Мечта»
	Специалист по социальной работе

	6.
	Разминка. Обучающие  уроки по скандинавской ходьбе. Дозированная  скандинавская ходьба. Заминка.

	июнь
	Стадион «Мечта»
	Специалист по социальной работе

	7.
	Разминка. Обучающие  уроки по скандинавской ходьбе. Дозированная  скандинавская ходьба. Заминка.
	июль
	Стадион «Мечта»
	Специалист по социальной работе

	8.
	Разминка. Обучающие  уроки по скандинавской ходьбе. Дозированная  скандинавская ходьба. Заминка.

	август
	Стадион «Мечта»
	Специалист по социальной работе

	9.
	Разминка. Обучающие  уроки по скандинавской ходьбе. Дозированная  скандинавская ходьба. Заминка.
	сентябрь
	Стадион «Мечта»
	Специалист по социальной работе

	10.
	Разминка. Обучающие  уроки по скандинавской ходьбе. Дозированная  скандинавская ходьба. Заминка.
	октябрь
	Стадион «Мечта»
	Специалист по социальной работе

	11.
	Разминка. Обучающие  уроки по скандинавской ходьбе. Дозированная  скандинавская ходьба. Заминка.
	ноябрь
	Стадион «Мечта»
	Специалист по социальной работе

	12.
	Разминка. Обучающие  уроки по скандинавской ходьбе. Дозированная  скандинавская ходьба. Заминка.
	декабрь
	Стадион «Мечта»
	Специалист по социальной работе



 
План
работы клубов общения
«Добрые встречи», «Игромир», «Селяночка», «Позитив»
на год.
	№ п/п
	Наименование мероприятий
	Сроки исполнения
	Ответственный

	1.
	П.А. Федотов-мастер бытового жанра в живописи
	январь
	Культорганизатор

	2.
	Стихи наших земляков. Л.В. Землянова «Малая Родина моя»
	январь
	Культорганизатор

	3.
	«Валенки» - познавательно-игровая программа.
	январь
	Культорганизатор

	4.
	Гадание на святки
	январь
	Культорганизатор

	5.
	«В гостях у бабы Яги» - развлекательно-игровая программа к Дню рождения группы
	январь
	Культорганизатор

	6.
	Шуточные тесты
	январь
	Культорганизатор

	7.
	ВОВ в стихах и песнях.
	январь
	Культорганизатор

	8.
	Беседа: «Благочестие и благотворительность»
	февраль
	Культорганизатор

	9.
	«Активный отдых» - спортивно-развлекательная программа
	февраль
	Культорганизатор

	10.
	«Закон подлости» - о невезении
	февраль
	Культорганизатор

	11.
	«Вся жизнь-игра» - игровая программа.
	февраль
	Культорганизатор

	12.
	Литературно-музыкальная композиция «Песни 50-60 годов»
	февраль
	Культорганизатор

	13.
	А.К. Айвазовский «Стихия воды»
	февраль
	Культорганизатор

	14.
	Мероприятие ко Дню защитника отечества «На страже Родины»
	февраль
	Культорганизатор

	15.
	«Платок» - познавательно-развлекательная программа для людей пожилого возраста
	февраль
	Культорганизатор

	16.
	Виртуальный туризм «Австрия»
	март
	Культорганизатор

	17.
	 «Человек дороже золота» - сценарий развлекательного мероприятия для людей пожилого возраста
	март
	Культорганизатор

	18.
	Развлекательная программа к 8 марта «Ее величество женщина»
	март
	Культорганизатор

	19.
	«Застёжка разнообразной формы» Познавательная игровая программа для людей пожилого возраста
	март
	Культорганизатор

	20.
	«Живая душа природы». Романтические, экологические, песни о природе. 
	март
	Культорганизатор

	21.
	 «Зеркала, меняющие наши судьбы»- Статьи из газет.
	март
	Культорганизатор

	22.
	«А.П. Чехов-писатель, врач, гражданин»- литературная беседа
	март
	Культорганизатор

	23.
	«Вся жизнь-игра 2»-игровая программа для получателей социальных услуг.
	март
	Культорганизатор

	24.
	«Цветочный калейдоскоп»-познавательная игра
	март
	Культорганизатор

	25.
	«Комическая эстафета» (спортивно-развлекательная программа, посвящённая Дню смеха – 1 апреля) Сценарии мероприятий для пожилых людей
	апрель
	Культорганизатор

	26.
	«Цветы умеют говорить» - познавательная программа
	апрель
	Культорганизатор

	27.
	«Уроки наших братьев меньших»
	апрель
	Культорганизатор

	28.
	Постановка мини-спектакля
	апрель
	Культорганизатор

	29.
	Игра по сказкам Пушкина
	апрель
	Культорганизатор

	30.
	 Участие во Всемирной Неделе Добра
	апрель
	Культорганизатор

	31.
	 Познавательное мероприятие к Дню космонавтики «Он сказал «Поехали!»
	апрель
	Культорганизатор

	32.
	«Мелодии юности» - музыкально-познавательная программа
	апрель
	Культорганизатор

	33.
	И.И. Шишкин «Шедевры лесной живописи»
	апрель
	Культорганизатор

	34.
	Беседа «Благочестие и благотворительность»
	май
	Культорганизатор

	35.
	«За край родной»- мероприятие, посвященное юбилею Победы.
	май
	Культорганизатор

	36.
	«Театральный экспромт»
	май
	Культорганизатор

	37.
	Игровая программа «Деревенька моя»
	май
	Культорганизатор

	38.
	«Марк Бернес и его песни» - литературно-музыкальная композиция.
	май
	Культорганизатор

	39.
	Русские художники: В.Г. Перов  и изображение эмоций человека
	май
	Культорганизатор

	40.
	«Час отдыха в рябиновом саду» - познавательно-игровая программа
	май
	Культорганизатор

	41.
	Конкурс анекдотов
	май
	Культорганизатор

	42.
	«Международный день защиты детей»-из истории праздника.
	июнь
	Культорганизатор

	43.
	Пушкинский день России. О творчестве великого поэта.
	июнь
	Культорганизатор

	44.
	О творчестве великой русской певицы Л. Зыкиной.
	июнь
	Культорганизатор

	45.
	«Поставим сказку сами»
	июнь
	Культорганизатор

	46.
	«Как отпустить обиды»
	июнь
	Культорганизатор

	47.
	«Экологическая мельница» - игровая программа
	июнь
	Культорганизатор

	48.
	Участие в памятном мероприятии, посвященном Дню памяти и скорби.
	июнь
	Культорганизатор

	49.
	«Цирковая арена» - спортивно-развлекательное мероприятие 
	июнь
	Культорганизатор

	50.
	«Стихи играют в прятки»- литературно-музыкальная композиция
	июнь
	Культорганизатор

	51.
	День воинской славы России. День победы русской армии в Полтавском сражении.
	июль
	Культорганизатор

	52.
	«Цивилизация муравьев» - познавательная программа
	август
	Культорганизатор

	53.
	«Русское чудо»- мероприятие о частушке
	август
	Культорганизатор

	54.
	«Что хочет от нас жизнь» - познавательная программа
	август
	Культорганизатор

	55.
	«Общаться с кем и как» - познавательная программа
	август
	Культорганизатор

	56.
	«О творчестве певицы Анны Герман» - литературно-музыкальная композиция.
	август
	Культорганизатор

	57.
	« В гостях у Бахуса» - познавательная программа
	август
	Культорганизатор

	58.
	«Мудрые мысли для жизни»
	август
	Культорганизатор

	59.
	«День государственного флага России»-познавательная программа
	август
	Культорганизатор

	60.
	«Деревенька моя» - игровая программа
	август
	Культорганизатор

	61.
	Мероприятие ко Дню солидарности в борьбе с терроризмом
	сентябрь
	Культорганизатор

	62.
	К дню рождения Эдуарда Асадова. Любимые стихи.
	сентябрь
	Культорганизатор

	63.
	Мероприятие к Дню воинской славы России. Бородинское сражение.
	сентябрь
	Культорганизатор

	64.
	«Путешествие в волшебную страну» - интеллектуальная познавательная программа.
	сентябрь
	Культорганизатор

	65.
	«Я помню вальса звук прелестный» - литературно-музыкальная композиция
	сентябрь
	Культорганизатор

	66.
	«Веселые старты» - спортивно-развлекательное мероприятие
	сентябрь
	Культорганизатор

	67.
	Вечер воспоминаний «Загляните в семейный альбом».
	сентябрь
	Культорганизатор

	68.
	«Радуга цветов» - познавательная литературно-музыкальная программа
	сентябрь
	Культорганизатор

	69.
	Мини-спектакль
	октябрь
	Культорганизатор

	70.
	«От чего так в России березы шумят» -песни о Родине, музыкальная композиция
	октябрь
	Культорганизатор

	71.
	Виртуальный туризм «Чехия»
	октябрь
	Культорганизатор

	72.
	Литературная композиция ко Дню рождения М.Ю. Лермонтова.
	октябрь
	Культорганизатор

	73.
	Игры и викторины для пожилых людей
	октябрь
	Культорганизатор

	74.
	О живой природе (пословицы, поговорки)
	октябрь
	Культорганизатор

	75.
	И.С. Бах-история жизни и творчества. Фугги Баха.
	октябрь
	Культорганизатор

	76.
	Государственная Третьяковская галерея.
	октябрь
	Культорганизатор

	77.
	«Осенний букет» - конкурс букетов.
	октябрь
	Культорганизатор

	78.
	Кулинарные традиции Италии
	ноябрь
	Культорганизатор

	79.
	«Октябрьские праздники» - памятное мероприятие ко Дню октябрьской революции
	ноябрь
	Культорганизатор

	80.
	Конкурсно-развлекательная программа ко Дню матери
	ноябрь
	Культорганизатор

	81.
	«Заповедные уголки России-Алтай» - познавательное мероприятие
	ноябрь
	Культорганизатор

	82.
	«День народного единства» - познавательная викторина
	ноябрь
	Культорганизатор

	83.
	Д. Мамин-Сибиряк «Зарисовки природы». 
	ноябрь
	Культорганизатор

	84.
	Игры и викторины на развитие памяти
	ноябрь
	Культорганизатор

	85.
	К дню рождения А. Суворова «На страже чести России»
	ноябрь
	Культорганизатор

	86.
	К юбилею Нонны Мордюковой «Жизнь и судьба»
	ноябрь
	Культорганизатор

	87.
	Познавательное мероприятие «Ко Дню воинской славы России»
	декабрь
	Культорганизатор

	88.
	Царская династия Романовых и ее вклад в историю России
	декабрь
	Культорганизатор

	89
	Слайд-шоу «Музей истории автомобиля»
	декабрь
	Культорганизатор

	90.
	Литературно-познавательная программа «Хлеб на стол и стол-престол»
	декабрь
	Культорганизатор

	91.
	Основные направления освоения Самарского края.
	декабрь
	Культорганизатор

	92.
	Просмотр любимых фрагментов фильма «Чародеи»
	декабрь
	Культорганизатор

	93.
	Виртуальный туризм «Австралия» 
	декабрь
	Культорганизатор

	94.
	Игры и викторины для пожилых людей на  развитие мышления.
	декабрь
	Культорганизатор

	95.
	«Новогодний переполох» - развлекательная программа к Новому году
	декабрь
	Культорганизатор


 



План
работы клуба «Сударушки»
на  год

	№
	Наименование мероприятия
	Сроки исполнения
	Ответственный

	1
	«Рождественские посиделки»

	январь
	Инструктор по труду

	1.1
	Вышивка лентами цветов.

	январь
	Инструктор по труду

	2
	Прихватки для кухни, связанные крючком.
	февраль
	Инструктор по труду

	3
	Поделки к 8 марта. Выпоненная в технике «Квиллинг».
	март
	Инструктор по труду

	3.1
	Чаепитие, посвященное междкнародному женскому дню.
	март
	Инструктор по труду

	3.2
	Поделки в технике папертоль.
	март
	Инструктор по труду

	4
	Подготовка к Пасхе: поделки к Пасхе.
	апрель
	Инструктор по труду

	4.1
	Пасхальный декор для кухни.

	апрель
	Инструктор по труду

	4.2
	Праздничное чаепитие, посвященное Пасхе.
	апрель
	Инструктор по труду

	5
	Ростовые цветы из гофрированной бумаги.
	май
	Инструктор по труду

	6
	Декупаж на разделочных досках.

	июнь
	Инструктор по труду

	7
	Роспись банок «Веселые баночки».

	июль
	Инструктор по труду

	8
	Вязанные сумочки крючком и спицами.
	август
	Инструктор по труду

	9
	Карвинг из овощей и фруктов.

	сентябрь
	Инструктор по труду

	10
	Праздничное чаепитие посвященное Дню пожилого человека
	октябрь
	Инструктор по труду

	11
	Вышивка серии работ «Времена года»
	октябрь
	Инструктор по труду

	12
	Картина в технике «Печворк без иглы». 
	ноябрь
	Инструктор по труду

	12.1
	Роспись имбирных пряников.

	декабрь
	Инструктор по труду

	12.2
	Символ года 2021 связанный крючком и спицами.
	декабрь
	Инструктор по труду

	12.3
	Итоговая выставка выполненных изделий за 2020год
	декабрь
	Инструктор по труду




 

План
работы творческого объединения «Пчелки»
на  год
	№ п.п
	мероприятия
	сроки
исполнения
	ответственный

	1
	 Домашние тапочки, связанные спицами.
	январь
	Инструктор по труду

	2
	Вышивка лентами цветов.

	февраль
	Инструктор по труду

	3
	Праздничное чаепитие к 8 Марта.

	март
	Инструктор по труду

	3.1
	Частичная вышивка лентами панно.
	март
	Инструктор по труду

	4
	Садовые фигуры и украшения из гипса.

	апрель
	Инструктор по труду

	5
	Парящая чашка с цветами канзаши.
	май
	Инструктор по труду

	6
	Летние сумки, связанные крючком.
	июнь
	Инструктор по труду

	6.1
	День здоровья на свежем воздухе, мини-соревнования.
	июнь
	Инструктор по труду

	7
	Роспись цветочных горшков акриловыми красками.
	июль
	Инструктор по труду

	8
	Топиарий из зерен кофе.

	август
	Инструктор по труду

	9
	Холодный фарфор.

	сентябрь
	Инструктор по труду

	10
	Брошь из бисера.
	сентябрь
	Инструктор по труду

	11
	Карвинг.
	сентябрь
	Инструктор по труду

	12
	Папертоль.

	октябрь
	Инструктор по труду

	13
	Квилтинг.
	октябрь
	Инструктор по труду

	14
	Цветы из гофрированной бумаги.

	ноябрь
	Инструктор по труду

	15
	«Дорога добра», праздничное мероприятие, посвященное Дню преодоления.
	декабрь
	Инструктор по труду

	16
	Роспись имбирных пряников.
	декабрь
	Инструктор по труду

	17
	Символ года 2021 связанный крючком и спицами
	декабрь
	Инструктор по труду

	18
	Итоговая выставка выполненных изделий за 2019 год развлекательная программа для творческого объединения «Пчелки».
	декабрь
	Инструктор по труду






 
 

План
 работы театрального клуба «Подсолнух» 
на  год.
	№ п/п
	Наименование мероприятий
	Сроки исполнения
	Ответственный

	1.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня» картина1.
	январь
	Культорганизатор

	2.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня» картина1.
	январь
	Культорганизатор

	3.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня» картина 2.
	январь
	Культорганизатор

	4.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня» картина 2.
	февраль
	Культорганизатор

	5.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня» картина 2.
	февраль
	Культорганизатор

	6.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня» картина 3.
	февраль
	Культорганизатор

	7.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня» картина 3.
	февраль
	Культорганизатор

	8.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня» картина 3.
	март
	Культорганизатор

	9.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня» картина 3.
	март
	Культорганизатор

	10.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня» картина 3.
	март
	Культорганизатор

	11.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня» картина 2,3.
	март
	Культорганизатор

	12.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня» картина 2,3.
	апрель
	Культорганизатор

	13.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня» картина 2,3.
	апрель
	Культорганизатор

	14.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня» картина 2,3.
	апрель
	Культорганизатор

	15.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня» картина 1,2,3.
	апрель
	Культорганизатор

	16.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня» картина 1,2,3.
	апрель
	Культорганизатор

	17.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня» картина 1,2,3.
	май
	Культорганизатор

	18.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня» картина 1,2,3.
	май
	Культорганизатор

	19.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня» картина1,2.
	май
	Культорганизатор

	20.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня» картина1,2.
	май
	Культорганизатор

	21.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня» картина1,2.
	июнь
	Культорганизатор

	22.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня» картина 2,3.
	июнь
	Культорганизатор

	23.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня» картина 2,3.
	июнь
	Культорганизатор

	24.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня» картина 2,3.
	июнь
	Культорганизатор

	25.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня» картина 2,3.
	июль
	Культорганизатор

	26.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня»
	август
	Культорганизатор

	27.
	Репетиция пьесы А. Котляр «Кухня»
	август
	Культорганизатор

	28.
	Генеральная репетиция пьесы А. Котляр «Кухня»
	август
	Культорганизатор

	29.
	Премьера  пьесы А. Котляр «Кухня»
	сентябрь
	Культорганизатор

	30.
	Репетиция пьесы О. Дрей «Незабываемые попутчицы»1 акт
	сентябрь
	Культорганизатор

	31.
	Репетиция пьесы О. Дрей «Незабываемые попутчицы»1 акт
	сентябрь
	Культорганизатор

	32.
	Репетиция пьесы О. Дрей «Незабываемые попутчицы»1 акт
	сентябрь
	Культорганизатор

	33.
	Репетиция пьесы О. Дрей «Незабываемые попутчицы»2 акт
	сентябрь
	Культорганизатор

	34.
	Репетиция пьесы О. Дрей «Незабываемые попутчицы»2 акт
	октябрь
	Культорганизатор

	35.
	Репетиция пьесы О. Дрей «Незабываемые попутчицы»2 акт
	октябрь
	Культорганизатор

	36.
	Репетиция пьесы О. Дрей «Незабываемые попутчицы»3 акт
	октябрь
	Культорганизатор

	37.
	Репетиция пьесы О. Дрей «Незабываемые попутчицы»3 акт
	октябрь
	Культорганизатор

	38.
	Репетиция пьесы О. Дрей «Незабываемые попутчицы»3 акт
	ноябрь
	Культорганизатор

	39.
	Репетиция пьесы О. Дрей «Незабываемые попутчицы»
	ноябрь
	Культорганизатор

	40.
	Репетиция пьесы О. Дрей «Незабываемые попутчицы»
	ноябрь
	Культорганизатор

	41.
	Репетиция пьесы О. Дрей «Незабываемые попутчицы»
	ноябрь
	Культорганизатор

	42.
	Репетиция пьесы О. Дрей «Незабываемые попутчицы»
	декабрь
	Культорганизатор

	43.
	Репетиция пьесы О. Дрей «Незабываемые попутчицы»
	декабрь
	Культорганизатор

	44.
	Репетиция пьесы О. Дрей «Незабываемые попутчицы»
	декабрь
	Культорганизатор

	45.
	Генеральная репетиция пьесы О. Дрей «Незабываемые попутчицы»
	декабрь
	Культорганизатор

	46.
	Премьера  пьесы О. Дрей «Незабываемые попутчицы»
	декабрь
	Культорганизатор


 

План 
работы клуба «Fynni English» 
на  год.
	№ 
	Наименование мероприятий
	Сроки 
	Ответственный

	1.
	Времена группы PERFECT TENSES.   PRESENT PERFECT.
	Январь
	Культорганизатор
Инструктор по труду

	2.
	Безличные предложения. Словообразование. Суффиксы. Чтение текста.
	Январь
	Культорганизатор
Инструктор по труду

	3.
	Изучение новых слов. Анализ слов. 
	Февраль
	Культорганизатор
Инструктор по труду

	4.
	Материал для устной речи. Past Perfict Tens. Будущее в прошедшем. Согласование времен.
	Февраль
	Культорганизатор
Инструктор по труду

	5.
	Словообразование . Чтение текста. Изучение новых слов.
	Март
	Культорганизатор Инструктор по труду

	6.
	Контрольная работа по временам.
	март
	Культорганизатор Инструктор по труду

	7.
	Модальные глаголы и обороты. Многозначность –as.  Словообразование, суффиксы.
	Апрель
	Культорганизатор Инструктор по труду

	8.
	Изучение новых слов. Анализ слов. Упражнение по переводу. Перевод текста.
	апрель
	Культорганизатор Инструктор по труду

	9.
	Инфинитив и причастие как дополнение. Возвратные и усилительные местоимения. 
	Май
	Культорганизатор Инструктор по труду

	10.
	Изучение новых слов. Совершенные длительные времена. 
	Май
	Культорганизатор Инструктор по труду

	11.
	Оборот «Иминительный падеж с инфинитивом» . Суффикс –ness.
	Июнь
	Культорганизатор Инструктор по труду

	12.
	Герундий. Словообразование, суффиксы.
	Июнь
	Культорганизатор Инструктор по труду

	13.
	Инфинитив (подлежащее, часть сказуемого, прямое дополнение, винительный падеж с инфинитивом)
	Июль
	Культорганизатор Инструктор по труду

	14.
	Слова-заместители, словообразование, упражнение в чтении, новые слова.
	Июль
	Культорганизатор Инструктор по труду

	15.
	Причастие (сложные формы). Самостоятельный причастный оборот.
	Август
	Культорганизатор Инструктор по труду

	16.
	Словообразование. Приставки – dis – en. Сложные существительные с элементами – mam – woman. Изучение новых слов.
	Август
	Культорганизатор Инструктор по труду

	17
	Косвенный вопрос. Союзы – if – whether. Будущее действие в условных и обстоятельных придаточных предложениях.
	сентябрь
	Культорганизатор Инструктор по труду

	18
	Словообразование. Суффиксы –an –ian. Приставка –re. Упражнение  в чтении. Изучение новых слов
	сентябрь
	Культорганизатор Инструктор по труду

	19
	Упражнения. Контрольная работа.
	Октябрь
	Культорганизатор Инструктор по труду

	20
	Сослагательное наклонение. Shoud. Условные предложения
	Октябрь
	Культорганизатор Инструктор по труду

	21
	Бессоюзное подчинение условных предложений. Упражнение в чтении. Изучение новых слов.
	Ноябрь
	Культорганизатор Инструктор по труду

	22
	Упражнение. Контрольная работа. Повторение пройденного.
	Декабрь
	Культорганизатор Инструктор по труду



 
План
работы клуба общения
 «Мечта», «Фантазия», «Стремление», «Доверие»
на год.
	№
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственный 

	1
	Диагностика. Анкетирование.
Цель: выявить интересы членов клуба, разработать и утвердить мероприятия и тематику занятий на год. В программе: «Тест Элерса. Мотивация к успеху».
	январь

	психолог

	2
	Тренинг программа.
Цель: Тренинг это совокупность психотерапевтических, психокоррекционных и обучающих методов, направленных на развитие самопознания и саморегуляции, общения.
	в течение года
(два раза в месяц)

	психолог

	3
	Сеансы психоэмоциональной разгрузки, релаксация, медитация, видиорелаксация, аутотренинг.
Цель: Снижение общего напряжения, общей тревожности. 
	в течение года
(два раза в месяц)

	психолог

	4
	Литературно – музыкальные встречи.
Цель: Создание положительно – эмоциональной, душевной обстановки.
	в течение года
(один раз в месяц)
	психолог

	5
	Психопрофилактические беседы.
Цель: Получение психологических знаний, которые можно использовать для работы над собой, своими проблемами, для своевременного предупреждения возможных нарушений.
	в течение года
(один раз в месяц)


	психолог

	6
	Регулярные занятия арттерапией, изотерапией, сказкотерапией.
Цель: Терапия творчеством, как метод социально – психологической реабилитации членов клуба.
	в течение года
	психолог

	7
	Использование различных психодиагностических методик.
Цель: Преодоление депрессивных состояний, раскрытие личности, и других проблем.
	в течение года
	психолог

	8
	Индивидуальное социально – психологическое консультирование.
	в течение года
	психолог

	9
	Проведение праздничных тематических программ:
«Рождества волшебные мнгновенья…»
	январь
	психолог

	9.1
	Программа ко дню защитника отечества:
«Рыцарский турнир»
	февраль
	психолог

	9.2
	«Женщина. Весна. Любовь». Программа, посвящённая Международному женскому дню.
	март
	психолог

	9.3
	«Музыка победы». Программа, посвящённая  9 мая.
	май
	психолог

	9.4
	Мероприятие ко дню семьи: «Сила России в силе семьи»
	июнь
	психолог

	9.5
	«Живём ярко» Мероприятие, посвящённое дню пожилого человека.
	октябрь
	психолог

	9.6
	«Материнское сердце – источник любви» Праздничный концерт, посвящённый дню матери.
	ноябрь
	психолог

	9.7
	«В Новый год за сказками!» Праздничное мероприятие, посвящённое новому году.
	декабрь
	психолог




