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Городская социальная справочная служба�

Е +7 (383) 375-87-87



ЦЕЛЬ ПРОЕКТА – ФОРМИРОВАНИЕ НАВЫКОВ 

СОЗДАНИЯ ЦЕЛЬНОГО, СТИЛЬНОГО И ЭЛЕГАНТНОГО 

ОБРАЗА, ОБУЧЕНИЕ СПОСОБАМ УХОДА ЗА СОБОЙ В 

СООТВЕТСТВИИ С ВОЗРАСТОМ, ФОРМИРОВАНИЕ 

УМЕНИЙ САМОПРЕЗЕНТАЦИИ У ЛЮДЕЙ ПЕНСИОН-

НОГО ВОЗРАСТА (55+).

НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ:

Геронтология
Здоровый образ жизни
Уход за собой в соответствии с возрастом
Этикет
Актерское мастерство
Культура речи
Сценическая речь и движение
Дефиле

ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ: 

Волонтеры - наставники: 
граждане старшего возраста, являющиеся волонтерами 

Центра серебряного волонтерства

Участники:
женщины и мужчины пенсионного возраста, проживаю-

щие в городе Новосибирске.
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