План обучения в комнате социально- бытовой реабилитации

	
	число
	Тема занятия
	ответственный

	1
	

	Теоретическая часть. Общий уход:
- кормление;
- постель; 
- уход за кожей;
- уход за полостью рта;
- уход за ногтями;
- уход за глазами;
- профилактика пролежней. 
	

	2
	

	Практическая часть:
- смена абсорбирующего белья
- создание состояния комфорта тяжелобольному в домашних условиях (кормление, гигиенические услуги, помывка в ванне)
- транспортировка и перекладывание тяжелобольного
	

	3
	

	Юридическая консультация:
- правовые аспекты при получении группы инвалидности (оформление группы, льготы)
- получение ТСР (алгоритм оформления и название организаций в г. Архангельске, занимающихся выдачей ТСР) 
	

	4
	

	Психологическая консультация: 
[bookmark: _GoBack]- оценка функционального состояния человека
- психологическая помощь родственнику при уходе за тяжелобольным
	




